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STJERNEVEJEN

De fleste har os har nogen typiske positioner, vi indtager, nar vi beskytter os. De
kan vere forskellige alt afhengig af situationen og hvem, vi star overfor.

Prov at vere sa xrlig, du kan, nar du nedenfor beskriver, hvornar du indtager hver
af de fem positioner, Transaktionsanalysen opererer med:

a. kritisk foreldre





